
Die Helvetier - ein prägendes 
Kapitel der 
Schweizer Geschichte

Die Helvetier waren ein 
keltischer Stamm, der in der 
Eisenzeit lebte und das Gebiet 
der heutigen Schweiz sowie 
angrenzende Regionen besiedel-
te. Sie spielten eine zentrale 
Rolle in der frühen Geschichte 
des Landes und hinterließen 
einen nachhaltigen kulturellen 
und historischen Einfluss. Der 
Name "Helvetier" lebt bis heute 
fort und spiegelt sich im 
lateinischen Staatsnamen der 
Schweiz,  Confoederatio 
Helvetica  (CH), wider.

Obwohl die Helvetier selbst 
verschwanden und in die 
römische Kultur integriert 
wurden, bilden sie einen 
wichtigen Teil des kulturellen 
Erbes der Schweiz. Sie stehen 
für die keltischen Wurzeln des 
Landes und die historische 
Verbindung zur römischen Welt, 
die den Weg zur modernen 
Schweiz ebnete.

Den aktuellen Veranstaltungs-
kalender finden Sie auf den 
jeweiligen Webseiten der drei 
Gärten:

Hier lädt die Natur dazu ein, ein-
zutauchen und zur inneren Ruhe 
zu finden. Man kann die faszinieren-
de Pflanzen- und Insektenwelt 
beobachten und mit allen Sinnen 
erleben. 
Alte Heilpflanzen, die schon zur 
Zeit der Kelten in unserer Region 
heimisch waren, wachsen harmonisch 
neben Gemüse und Heilpflanzen, 
die in späteren Zeiten zu uns 
gefunden haben.

                            
Der Garten bietet eine Plattorm, 
um das Wissen über die heimische 
Pflanzenwelt zu bewahren und 
weiterzugeben. In einer Zeit, in der 
der Schutz der Natur immer wich-
tiger wird, zeigt der Garten, wie 
vielfältig und wert-voll die einheimi-
sche Flora ist. Er fördert ein 
tieferes Verständnis für die lokale 
Ökologie und sensibilisiert die Be-
sucher für den verantwortungsvol-
len Umgang mit der Natur.

Der Sorten-garten Erschmatt, 
bietet alten Walliser Kulturpflan-
zen eine Heimat. Diese alten 
Kulturpflanzen werden nur noch 
selten Angepflanzt und sind Teil 
der biologischen Vielfalt und Teil 
des Kulturerbes der Menschen im 
Wallis.

Auf den 
Spuren

der Kelten

Das Projekt „Auf den 
Spuren der Kelten“ ist 
nicht nur eine Homma-
ge an unsere Wurzeln, 
sondern auch ein 
Weckruf: Tradition 
und Utopie miteinan-
der zu verbinden, 
damit der Traum einer 
lebenswerten Welt 
nicht zum Albtraum 
wird. Unser Ziel ist 
es, den nachfolgenden 
Generationen eine 
nachhaltige Zukunft zu 
hinterlassen. 

Wir laden Sie herzlich 
ein, diese besondere 
Reise von April bis 
November in unseren 
Gärten mitzuerleben.
Freie Besichtigung der 
Gärten.

Drei Gärten - 
         Eine Vision

Ein Kooperations-
projekt zwischen dem 
Heilpflanzengarten in 
Albinen, dem Garten 
der heimischen 
Pflanzenwelt in 
Guttet-Feschel und 
dem Sortengarten in 
Erschmatt.

Was über Jahrtausende 
gewachsen ist, können  
wir heute mit unserem 
Wissen pflegen, ernten 
und an kommende 
Generationen 
weitergeben.

Auf den Spuren der 
Kelten, deren Ver-
mächtnis bis in unsere 
Zeit reicht, zeigen wir 
in diesen drei Gärten, 
wie eng der Mensch 
mit der Natur verbun-
den ist. 

Sortengarten Erschmatt

Garten der heimischen 
Pflanzenwelt, Guttet-Feschel

Heilpflanzengarten, Albinen
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Schweizerische MobiliarLoterie Romande

Raiffeisen Migros Kulturprozent
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In Zusammenarbeit mit TourismusLeukerbad - Guttet-Feschel - Leuk

Ein herzliches Dankeschön allen, die uns unterstützen

30. März 14 Uhr Eröffnung Lyrikweg „zurück zu den Wurzeln“,  Guttet-Feschel
3.-10 Mai  Seminar: magische Kraftorte                  Albinen
17. Mai 14-18 Uhr Eröffnung: Téne-Kunst, Färbpflanzen Guttet-Feschel
31. Mai 10-15 Uhr Kurs: Wildkräuter - Salz und Pesto Albinen
2. Mai 19 Uhr Vortrag: Frühgeschichte der Kelten Albinen
21. Juni 18 Uhr Sonnnenwendefest   Guttet-Feschel
5. Juli 10-12 Uhr Führung: Kulturpflanzen der Kelten Erschmatt
11. Juli 11-15 Uhr Kurs: Heilsalben    Albinen
26. Juli 14 Uhr Vernissage Ausstellung im Dorf Feschel: 
           Das Wallis und seine Natur in Bildern Guttet-Feschel
27. Sept.  Finissage
17. August 12-18 Uhr Picknick im Garten   Guttet-Feschel
23. August 17 Uhr Konzert und Tanz mit Kelten-Band  Albinen
7. Sept. 14-17 Uhr Führung: Färbpflanzen   Guttet-Feschel
14. Sept. 16-18 Uhr Führung: Téne-Kunst    Guttet-Feschel
25. Oktober 13-18 Uhr Kurs: Naturseifen sieden   Albinen
17. November 11-15 Uhr Kurs: Salben und Gel aus Wurzeln und Harzen Albinen    

Veranstaltungen 2025
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Détaillierte Informationen über die QR-Codes der Gärten


